
●居宅介護支援事業所から小規模多機能へ●

【利用者及び家族の生活に対する意向】
心身機能の状態が不安定な中、妻と自宅で過
ごしていきたいが不安が大きい。

総合的な
援助の方針

住み慣れた自宅で夫婦二人穏やかに過ごせるよう、本人の持
てる力も活かしながらサポートいたします。緊急時には医療
機関への対応も支援いたします。また妻も高齢であり、介護

負担の軽減を図りながら過ごせるよう支援いたします。

時間 月 火 水 木 金 土 日

8:30 訪問 訪問 訪問 訪問 訪問 訪問 訪問

9:00 通所 通所 通所 通所 通所

16:00 通所 通所 通所 通所 通所

17:00 訪問 訪問

【利用者基本情報】
年齢：90歳
性別：男性
要介護度：要介護４
家族構成：奥様と同居

【利用者医療情報】
疾患：アルツハイマー型認知症
処方薬：抑肝散、アセトアミノ
フェン錠、オゼックス錠

【以前の利用サービス事業所】
通所介護事業所1ヵ所、訪問介護事業所2ヶ所、
短期入所事業所1ヵ所、居宅介護支援事業所

合計 5事業所

【1か月の概算費用】※1割負担の場合

合計 59460円 / 月

≪コミニケア緑が丘≫
要介護4：24593単位
加算：7367単位
介護保険合計：31960円(1割負担)

食事代：550円×34食＝18700円
宿泊代：2000円×4回＝8000円

1ヶ月合計 58660円

≪福祉用具貸与≫
特殊寝台
1ヶ月 約800円(1割負担)

≪医療機関≫
クリニックへの通院支援
自宅からクリニックまでの送迎を
実施(訪問に含まれるため追加料金
はかかりません)

【小規模多機能型居宅介護を利用しての感想】
妻：今までいろんなところからいろんな職員さんが来てどこが
どこやらわからんがになったこともあるけど、ここは通っても
ヘルパーさんでも同じ人やしわかりやすい。誰に何を言うたら
いいか、困った時はどうすればいいかわかりやすくなった。あ
りがとう。（※泊りとベットのレンタルも開始となった）

長女：1ヶ所の事業所で完結することが、母親にとっては安心

できる環境だとよくわかります。本人も混乱することが少なく
なったように思います。

時間 月 火 水 木 金 土 日

7:30 訪問 訪問 訪問 訪問 訪問 訪問

9:00 通い 通い 通い 通い 通い 通い

16:00 通い 通い 通い 通い 通い 通い

17:00 泊り 訪問

【小規模多機能型居宅介護 コミニケア緑が丘】
通い、泊り、訪問、居宅介護支援事業所

合計 1事業所
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